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Kính thưa các Phụ huynh và Người nuôi dưỡng trẻ, 
 
Tờ thư này nhằm mục đích thông báo cho quý vị về những thách thức mà chúng tôi gặp phải khi học sinh 
sử dụng mạng xã hội, ứng dụng của học khu và ứng dụng trực tuyến, và những hậu quả mà học sinh có 
thể sẽ phải đối mặt nếu học sinh không sửa đổi hành vi của mình. 
 
Trách nhiệm của người sử dụng phương tiện kỹ thuật số. Học sinh chịu trách nhiệm về các bài đăng 
của mình trên mạng xã hội, các ứng dụng do học khu cung cấp và các nền tảng trực tuyến khác. Chính 
sách của Học khu và bản Thỏa thuận sử dụng công nghệ yêu cầu học sinh sử dụng công nghệ để nâng cao 
khả năng học tập, thúc đẩy sự đồng cảm và đảm bảo một môi trường trực tuyến tích cực và đầy tôn trọng 
trong cộng đồng nhà trường.  
 
Một số học sinh sử dụng mạng xã hội và các ứng dụng trực tuyến để vi phạm các chuẩn mực đạo đức, tiêu 
chuẩn cộng đồng hoặc các quy định của luật pháp. Dưới đây là một số ví dụ phổ biến về việc sử dụng các 
ứng dụng trực tuyến và mạng xã hội không phù hợp: 
 

• Bắt nạt trên mạng: Quấy rối, dọa dẫm hoặc đe dọa người khác trực tuyến thông qua tin nhắn 
hoặc bình luận hoặc bằng cách chia sẻ thông tin cá nhân. 

• Ngôn từ thù ghét: Đăng nội dung phân biệt đối xử, xúc phạm hoặc định kiến nhắm vào các cá 
nhân hoặc nhóm dựa trên chủng tộc, dân tộc, tôn giáo, giới tính hoặc các đặc điểm khác của họ. 

• Đăng nội dung xúc phạm: Chia sẻ hình ảnh, video hoặc văn bản không phù hợp hoặc xúc phạm 
có thể gây hại hoặc gây khó chịu cho người khác. 

• Trolling: Tham gia vào hành vi trực tuyến có ý định khiêu khích và gây khó chịu cho người khác 
bằng cách đăng các bình luận kích động hoặc không liên quan. 

• Chia sẻ thông tin cá nhân: Tiết lộ thông tin cá nhân, bí mật hoặc riêng tư về bản thân hoặc 
người khác mà không có sự đồng ý. 

• Mạo danh: Tạo hồ sơ giả hoặc mạo danh người khác trực tuyến với mục đích lừa dối, làm hại 
hoặc quấy rối. 

• Quấy rối trực tuyến: Tham gia vào hành vi trực tuyến dai dẳng và không được hoan nghênh để 
gây đau khổ hoặc sợ hãi cho cá nhân bị nhắm vào. 

• Xâm phạm quyền riêng tư: Vi phạm quyền riêng tư của người khác bằng cách chia sẻ thông tin 
cá nhân, hình ảnh hoặc cuộc trò chuyện của họ mà không có sự đồng ý. 

• Tham gia vào các hoạt động bất hợp pháp: Sử dụng mạng xã hội để lập kế hoạch, quảng bá 
hoặc tham gia vào các hoạt động bất hợp pháp, chẳng hạn như lạm dụng ma túy, bạo lực hoặc 
hành vi phạm tội khác. 

• Lan truyền thông tin sai lệch: Chia sẻ thông tin sai lệch hoặc gây hiểu lầm mà có thể góp phần 
lan truyền tin đồn, tường thuật sai lệch hoặc tư tưởng có hại. 

• Nội dung xúc phạm rõ ràng: Đăng hoặc chia sẻ nội dung rõ ràng hoặc không phù hợp, bao gồm 
ảnh khoả thân, tài liệu khiêu dâm hoặc minh họa bạo lực. 

 



Dưới đây là những hậu quả có thể xảy ra khi học sinh tham gia vào các hoạt động không an toàn trực 
tuyến và trên mạng xã hội, như những điều đã đề cập ở trên. Tùy thuộc vào mức độ nghiêm trọng, dưới 
đây là danh sách các hậu quả có thể xảy ra nhưng không giới hạn: 

• Chương trình giáo dục: Bắt buộc học sinh tham gia vào các chương trình giáo dục tập trung vào 
việc sử dụng mạng xã hội có trách nhiệm và đạo đức. 

• Cảnh báo và Tư vấn: Cảnh báo học sinh và mời các cố vấn nhà trường thảo luận về hậu quả của 
hành động của các em, nhấn mạnh tác động đến bản thân và những người khác. 

• Mất đặc quyền tạm thời: Đình chỉ hoặc hạn chế quyền truy cập của học sinh vào công nghệ của 
trường, bao gồm máy tính hoặc truy cập internet, trong một khoảng thời gian xác định. 

• Bản thỏa thuận về hành vi: Thực hiện bản thỏa thuận về hành vi nêu rõ các kỳ vọng cụ thể đối 
với cách cư xử trực tuyến, hậu quả đối với các vi phạm trong tương lai và nhu cầu cải thiện hành 
vi. 

• Đình chỉ hoặc đuổi học: Trong trường hợp nghiêm trọng, nhà trường có thể đình chỉ hoặc thậm 
chí đuổi học do vi phạm nhiều lần hoặc nghiêm trọng làm gián đoạn môi trường học tập. 

• Hậu quả pháp lý: Trường học có thể nhờ cơ quan thực thi pháp luật xử lý trong các trường hợp 
có hoạt động bất hợp pháp hoặc gây tổn hại nghiêm trọng dẫn đến hậu quả pháp lý cho học sinh. 

Điều quan trọng là phụ huynh và viên chức của trường phải làm việc cùng nhau để cung cấp một môi 
trường học tập an toàn cho các học sinh. Chúng tôi yêu cầu quý vị cam kết thực hiện những điều sau: 

• Thảo luận về tờ thư này với con quý vị, đặc biệt nếu các em có tài khoản trên mạng xã hội, 
• Làm gương và thúc đẩy kiến thức về cách sử dụng phương tiện kỹ thuật số phù hợp và có tinh 

thần trách nhiệm khi lên mạng, 
• Báo cáo hành vi có hại cho các mạng xã hội, thông báo cho nhà trường và 
• Tiếp tục nói chuyện cởi mở với con quý vị về cách cư xử tốt trên mạng. 

Hãy nhớ rằng việc sử dụng mạng xã hội không phù hợp sẽ có thể gây ra hậu quả nghiêm trọng trên cả 
trực tuyến và ngoại tuyến. Thầy cô tại mọi trường sẽ đọc thư này với học sinh lớp 4-8 và yêu cầu học 
sinh ký tên chứng nhận rằng thông tin này đã được chia sẻ với các em. Học sinh cần biết rằng việc 
sử dụng công nghệ không phù hợp có thể dẫn đến hậu quả nghiêm trọng. Vui lòng tích cực tham gia 
vào cuộc sống trực tuyến của con quý vị và giúp các em phát triển thành những người sử dụng mạng xã 
hội và ứng dụng trực tuyến một cách đầy sự tôn trọng và tinh thần trách nhiệm. 

Trân trọng, 

Tiến sĩ Elida MacArthur 

 
 

 


